
 
 

 
 

 

CONFEDERAÇÃO BRASILEIRA DE BEACH TENNIS 

 

REGRAS 

 
Código Internacional sancionado pela IFBT.  

 
Sistema de Disputa (Categorias Amadoras) 

 
CATEGORIA DUPLAS: Mínimo de 3 duplas inscritas para validação da 
categoria. 

CATEGORIA SIMPLES: Mínimo de 3 atletas para validação da categoria. 

 
FASE DE GRUPOS: As partidas serão organizadas no sistema de grupos 

onde todas as duplas ou atletas do mesmo grupo jogam entre si, e as duas 

duplas ou atletas com melhores resultados estarão classificados para a fase 

eliminatória. 

 
Sistema de Disputa (Categorias Profissional) 

 
CATEGORIA DUPLAS: Mínimo de 3 duplas inscritas para validação da 
categoria. 

CATEGORIA SIMPLES: Mínimo de 3 atletas para validação da categoria. 
 
FASE DE GRUPOS (até 8 duplas inscritas): As partidas serão organizadas no 

sistema de grupos onde todas as duplas ou atletas do mesmo grupo jogam 

entre si, e as duas duplas ou atletas com melhores resultados estarão 

classificados para a fase eliminatória. 

 
CHAVES ELIMINATÓRIAS (+ de 8 duplas): Os confrontos serão decididos com 

o posicionamento dos “cabeças de chave” e as demais duplas serão sorteadas 

nas posições disponíveis na chave de até 24 duplas. Caso ultrapasse 24 duplas 

inscritas, será realizado um qualyfing, com datas e horários pré- determinados 

pela organização da etapa. 

 
Placar dos Confrontos (Categorias Amadoras) 

 
FASE DE GRUPOS: set único de 6 games (6-6 tie-break de 7 pontos) 

OITAVAS E QUARTAS DE FINAIS: set único de 6 games (6-6 tie-break 

de 7 pontos)  

SEMIFINAL E FINAL: set único de 8 games (8-8 tie-break de 7 

pontos). 

 

 

 



 
 

 
 
 
Placar dos Confrontos (Categorias Profissional) 

 
FASE DE GRUPOS: set único de 8 games (8-8 tie-break de 7 pontos) 
FASE ELIMINATORIA: 3 sets de 6 games (6-6 tie-break de 7 pontos) 
 

 

Formação dos Grupos 

 
As duplas serão distribuídas conforme o número total de inscritos em cada categoria, 

obedecendo a distribuição abaixo: 

 

 
 
 

Cabeças de chave 

 
Será definido pelo somatório da posição dos atletas que formam a dupla no 

ranking da CBBT, em ordem crescente, para decidir os cabeças de chave. A 

dupla com a menor soma das posições, será o cabeça 1 (um) do torneio. Em caso 

de atletas com ranking IFBT Beach Tennis dentre #100, utilizar os parâmetros 

da tabela abaixo: 

 

 
Ex: Atleta X (10º IFBT  Beach Tennis) assume a pontuação/colocação do atleta 

número 1º do RANKING CBBT. 

 
 

Distribuição das duplas nos grupos 

 
As duplas serão divididas em grupos, iniciando-se com os cabeças de chave que 

ocuparão a primeira posição de cada grupo e as demais vagas sorteadas entre os 

demais jogadores pela CBBT. 

 
  

Nº DUPLAS 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32

Grupo com 2 1

Grupo com 3 1 2 1 3 2 1 4 3 2 1 3 6 5 4 7 6 5 8 7 6 9 8 7 10 9

Grupo com 4 1 1 2 1 2 1 2 3 4 2 1 2 1 2 1 2 2 2 1 8

Grupo com 5

Nº Grupos 1 2 2 2 2 3 3 3 4 4 4 4 4 5 6 6 6 7 7 7 8 8 8 9 10 9 10 10 8

Nº de Jogos 6 5 6 9 12 9 12 15 12 15 18 21 24 21 18 21 24 21 24 27 24 27 30 27 36 33 30 33 48

Nº DUPLAS 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 32 29 30 31 32



 
 
 
Critério de desempate (Fase de Grupos) 

 
1º Critério -  Número de vitórias. 

2º Critério – Confronto Direto 

3º Critério – Saldo de Games 

4º Critério – Sorteio 

 

Formato da Fase Eliminatória 

 
Após a disputa da fase de grupos, as duas duplas melhores colocadas em cada 

grupo, se classificam para fase eliminatória. 

 
Tempo de Tolerância 

 
• Serão tolerados 15 min de quadra vaga para aplicar WO 

• A retirada representa 6×? para dupla vencedora. 

• O W.O. desclassifica a dupla ausente, caso ocorra na fase de grupos, todos 

os seus resultados serão zerados e desconsiderados para a dupla e para 

seus adversários. 

 

 

Alteração de Duplas 

 

Após o sorteio das chaves e/ou grupos, a alteração de duplas não mais poderá 

ocorrer na Categoria Profissional, apenas a substituição por nova dupla em caso 

de W.O., ficando vedada a substituição de apenas um dos atletas, salvo nas 

Categorias Amadoras que será permitido primeiro a substituição do parceiro e 

depois da dupla por inteira. Caso essa substituição possa alterar a 

sequência dos cabeças de chave do torneio, haverá o remanejamento dos 

cabeças obedecendo a nova ordem, mas desde que não tenha iniciado nenhum 

jogo. Deve ser respeitado o prazo de assinatura do Alternate List, que é aberto 

1 hora antes do início do primeiro jogo da Categoria e fechada no horário 

original do primeiro jogo da rodada da respectiva categoria, prazo válido 

também para a substituição do parceiro. 

 

  



 
 

 
Alteração Técnica 
 
Fica a critério da organização da CBBT, qualquer alteração na programação, no 

formato e na forma de disputa das etapas em virtude das condições 

climáticas. 

O atleta poderá jogar em duas categorias de níveis diferentes desde que seu 
nível for da categoria inferior. 
 
Tipo de Bolas 

 
Devem ser utilizadas bolas específicas para o Beach Tennis. Não poderá haver 

alteração no tipo de bolas durante todos os jogos de um torneio, exceto no 

caso de força maior. 

 

Premiação 
 

Todas as etapas da CBBT (G4) em 2018/2019 devem respeitar a divisão da 

premiação conforme descrito abaixo: 

 

 
 

Todas as etapas da CBBT (G2 e G3 ) em 2018/2019 devem respeitar a 

divisão da premiação conforme descrito abaixo: 

 

 
 

Todas as etapas da CBBT (G1 até R$14999 e  G0 15000 +) em 2018/2019 devem 

respeitar a divisão da premiação conforme descrito abaixo: 

 

 

 

MASCULINO   (50%) FEMININO (50%)

1º Lugar 35% 35%

2º Lugar 15% 15%

MASCULINO   (50%) FEMININO (50%)

1º Lugar 25% 25%

2º Lugar 15% 15%

A Semi Final 5% 5%

B Semi Final 5% 5%

MASCULINO   (50%) FEMININO (50%)

1º Lugar 20% 20%

2º Lugar 15% 15%

A Semi Final 5% 5%

B Semi Final 5% 5%

A Quartas de final 2,5% 2,5%

B Quartas de final 2,5% 2,5%

C Quartas de final 2,5% 2,5%

D Quartas de final 2,5% 2,5%



 
 

RANKING 

 

Ranking Nacional 

 
Todos os atletas que participarem dos torneios oficiais da CBBT, terão seus 

pontos computados no Ranking Nacional CBBT na temporada julho 2018 a 

Junho 2019.  

 
Graduações e pontuação 

 
Os pontos do ranking serão disputados em torneios de graduações 

distintas, que serão pré- estabelecidos para todos os eventos oficiais, 

utilizando como base a adequação do projeto do evento, aos requisitos 

mínimos de desenvolvimento do torneio, previstos pelo comitê da CBBT. 

 
As graduações e pontuação do ranking de todas as categorias será baseada na 
tabela abaixo: 
 

 
 

Regra de acesso as Categorias Amadoras 

 
O atleta poderá iniciar o ano na sua categoria condizente ao seu nivel 

técnico podendo escolher o acesso a uma categoria acima quando bem 

quiser. 

Ao final da temporada os 4 primeiros atletas de cada ranking 

obrigatoriamente subirao de categoria na proxima temporada. 

 
Ranking do atleta 

 
Os pontos da dupla serão computados individualmente, portanto o ranking é 

baseado nos resultados de cada atleta da dupla. 

 
 
 

  

MIN MAX

G6 (Sem festa de encerramento) -R$                            -R$                                       65

G5 (Com festa de encerramento) -R$                            -R$                                       85

G4 1.000,00R$               2.999,00R$                         125 115 90 70 50 35 20

G3 3.000,00R$               5.999,00R$                         150 125 115 90 70 50 35

G2 6.000,00R$               8.999,00R$                         175 130 115 90 70 50 40

G1 9.000,00R$               14.999,00R$                      200 150 125 115 90 70 50

G0 15.000,00R$            20.000,00R$                      225 200 150 125 115 90 70

G0 20.000,00R$            25.000,00R$                      250 225 200 150 125 115 90

G0 25.000,00R$            50.000,00R$                      300 275 250 225 200 150 125

 QUARTAS 

DE FINAL 

1/16                     

(17-32)

1/32                    

(33-64)GRUDUAÇÃO
VALOR TOTAL DA PREMIAÇÃO  

CAMPEÃO 

 VICE 

CAMPEAO 

 SEMI 

FINAL 

 OITAVAIS 

DE FINAL 



 
 

 

Decisões em torneios oficiais 

 
Diretor do Torneio: Total autonomia para tomar decisões durante o torneio, 

que tenham como objetivo o bem-estar dos atletas e credibilidade das 

instituições envolvidas, respeitando este regulamento e as regras 

estabelecidas na divulgação do evento. 

 
Árbitro Geral: Cada torneio oficial da CBBT contará com pelo menos um arbitro 

geral qualificado, que será responsável por monitorar os jogos, fazer cumprir as 

regras oficiais do torneio e do esporte, cumprir o cronograma previsto e 

consolidar os resultados. O Árbitro Geral tem autoridade para tomar 

qualquer decisão que esteja prevista nas regras oficiais dos torneios da CBBT. 

Caso exista ocorrência não prevista nas regras oficiais, o árbitro tem autoridade 

para apresentar a decisão final, tendo a obrigação de dirimir todas as dúvidas 

dos atletas envolvidos e divulgar o resultado da decisão, sempre que 

solicitado. O Árbitro Geral fica impedido de participar do torneio como atleta e 

não poderá exercer outra função na organização do evento. 

 
Ajuda Técnica Externa. 

 
Durante toda a partida, incluindo o tempo técnico, tratamento médico e 

trocas de lado, não será permitida a transmissão de instrução aos atletas, 

sofrendo penalidade do código de conduta. 

 
Acidentes durante a partida 

 
Caso o atleta tenha uma lesão durante o jogo, ele terá 3 minutos para 

recuperação e tratamento médico. Após esse tempo, se permanecer 

impossibilitado para prática do esporte, a dupla será eliminada do torneio e 

não será permitida a entrada de substitutos individuais ou em dupla, e os 

pontos jogados serão computados e, caso a dupla ou atleta ainda tenha jogos a 

realizar no torneio, mas não puder prosseguir, será aplicado o W.O. com 

placar de 6x0. 

 

Se a lesão do atleta for ocasionada por objetos pontiagudos, pedras ou outros 

detritos encontrados na areia da quadra, ele terá um tempo limite de 30 

minutos para recuperação e atendimento médico. 

 
Atendimento Médico 

 
Os atletas poderão receber atendimento de fisioterapeutas ou médicos 

durante os 3 minutos de suspensão da partida e por no máximo 1min e 

30seg nas viradas de lado, ficando restrito a 3 atendimentos por partida no 

máximo. 

 

 



 
 
Câimbras: Um jogador pode receber tratamento para câimbras somente durante 
o tempo designado para as viradas de lados e/ou intervalos dos sets. Os jogadores 
não podem receber um tempo médico para tratamento por cãibras. Nos casos que 
houver dúvidas sobre quando o jogador apresenta uma condição médica aguda, 
condição médica não aguda, inclusive cãibras, ou condição médica não tratável, a 
decisão do Fisioterapeuta, em conjunto com o médico do torneio, se necessário, é 
definitiva. Se o Fisioterapeuta acreditar que o jogador tem insolação, e que a cãibra 
é uma das manifestações da insolação, então a cãibra só pode ser tratada como 
parte do tratamento recomendado pelo fisioterapeuta para as condições de 
insolação. Nota: Um jogador que tiver parado de jogar, alegando uma condição 
médica aguda, mas é determinado pelo Fisioterapeuta e/ou Médico do Torneio que 
teve câimbras, deverá ser ordenado pelo arbitro para retomar ao jogo 
imediatamente. Se o jogador não puder continuar jogando devido a fortes cãibras, 
como determinado pelo Fisioterapeuta e/ou Médico do Torneio, ele/ela pode 
desistir do ponto(s)/game(s) necessário(s) para a partida chegar a uma virada de 
lados ou intervalo dos sets, a fim de receber avaliação imediata, e tratamento se 
houver tempo suficiente. Pode haver um total de duas (2) viradas de lados 
adicionais para tratamentos para câimbras em uma partida, não necessariamente 
consecutivas. Se for determinado pelo arbitro que o jogador agiu de “má fé”, em 
seguida uma violação do Código de Conduta por Conduta antidesportiva poderá 
ser aplicada. Um total de dois (2) tempos médicos consecutivos para tratamentos 
pode ser permitido pelo arbitro para a circunstância especial no qual o 
Fisioterapeuta determinar que o jogador tenha desenvolvido pelo menos duas (2) 
distintas e agudas condições médicas tratáveis. Isso pode incluir: uma doença 
médica em conjunto com uma lesão musculoesquelética; duas ou mais agudas e 
distintas lesões musculoesqueléticas. Em tais casos, o Fisioterapeuta irá realizar 
uma avaliação médica para as duas ou mais condições médicas tratáveis durante 
uma única avaliação e então determinar que os dois períodos consecutivos para 
tratamento são necessários. 

 
 

ATLETAS 

Traje 

 
Os atletas deverão utilizar o traje adequado para a prática do esporte, 

ficando expressamente vedado a utilização de tênis ou qualquer calçado 

inapropriado para areia, salvo se o piso estiver com menos de 10 cm de 

areia. 

 
Fica expressamente proibida a participação do atleta na premiação sem o traje 

adequado, composto, no mínimo, de camiseta própria ou do evento, além de 

biquíni, sunga ou short. 

 

 
 

 
 

 
 



 
 
 
Código de conduta 

 
Serão consideradas atitudes antidesportivas, passíveis de penalidades 
disciplinares: 

 
I - Ofender, agredir ou desrespeitar o atleta adversário, o parceiro, o árbitro 

geral, o público em geral e/ou a organização do torneio. 

II - Atitudes ou intimidações contra adversários ou parceiros. 

III - Execução de gestos ou palavras obscenas. 

IV - Abuso de bola, retornar à bola ao adversário com agressividade ou isolar a 

bola fora dos limites da quadra, de maneira intencional. 

V - Abuso de Raquete, por gesto intencional de danificar a raquete, acessórios, 

pessoas, cadeiras ou qualquer infraestrutura do torneio. 

VI - Receber instruções de terceiros, salvo competições por Equipes. 

 

Penalidades Disciplinares 

 

Dependendo da gravidade do abuso ao código de conduta, serão aplicadas aos 

atletas as seguintes penalidades: 

 
Primeira Penalidade - Aviso: alertado da gravidade da infração. 

 
Segunda e demais Penalidades – Perda de ponto envolvido na disputa em 
questão. 

 
Penalidade Definitiva – O Árbitro poderá Eliminar a dupla pela constante 

repetição da infração ou até pela variação de infrações do código de conduta, 

como também poderá fazê-lo de imediato dependendo da intensidade da 

infração, relatando em relatório o fato para julgamento posterior da Comissão 

da CBBT, que por sua vez poderá ainda afastar ou apenas alertar o atleta ou a 

dupla para outras possíveis punições. 

 

 

 
Comitê Disciplinar 

 
O Comitê Disciplinar da CBBT tem autonomia para avaliar os casos de 

indisciplina e pode descredenciar o atleta por um período a ser 

determinado. O Atleta durante o período do julgamento, que não poderá 

passar de 30 dias, terá todas as suas atividades e registros no site oficial da 

CBBT bloqueados. O Atleta dependendo da gravidade do julgamento poderá ter 

a eliminação dos pontos no ranking, suspensão e/ou proibição de participação 

nos eventos oficiais da CBBT por um período ou até em definitivo. 

 
 
 



 
 
Recurso 

 
Todos os atletas terão direito a recorrer em relação a medida imposta pelo 

Comitê Disciplinar com até sete dias após a aplicação da penalidade, que 

será julgado e aprovado por unanimidade pelo Comitê Executivo da CBBT 

para a sua readmissão. 

 

 


